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自分で育てているいろいろな種類のサボテンを
可愛く、鮮やかに描きました。
どのサボテンも個性があるので、1つのキャンバスに描くのは大変だったのですが、
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１
９
８
４
年
創
業
、
空
調
や
冷
凍
資
材
、
保
温

資
材
な
ど
の
建
設
副
資
材
を
扱
う
「
村
商
東
北
株

式
会
社
」
。
昨
秋
、
代
表
取
締
役
に
就
任
し
、
第

二
創
業
と
し
て
大
胆
な
社
内
改
革
に
取
り
組
む
河

上
智
さ
ん
に
仕
事
へ
の
思
い
を
伺
っ
た
。

―
村
商
株
式
会
社
（
本
社
・
東
京
）
の
グ
ル
ー
プ

企
業
と
し
て
40
周
年
を
迎
え
た
昨
秋
、
新
た
に
代

表
と
し
て
就
任
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
経
緯
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　

村
商
東
北
は
、
保
温
材
（
断
熱
材
）
の
卸
販

売
と
し
て
仙
台
市
と
福
島
県
郡
山
市
に
事
業
所

が
あ
り
、
東
北
６
県
に
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
し
て

き
ま
し
た
。
保
温
材
と
い
う
の
は
、
ガ
ス
、
空

調
、
水
道
管
な
ど
の
周
り
を
保
護
す
る
ガ
ラ
ス
繊

維
や
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
、
副
資
材
の
テ
ー
プ
な
ど

を
い
い
ま
す
。
40
年
間
こ
れ
に
特
化
し
て
卸
販
売

を
し
て
き
ま
し
た
。

　

２
０
２
２
年
に
創
業
者
の
社
長
が
引
退
。
そ
の

間
は
本
社
の
支
援
を
受
け
な
が
ら
、
２
０
２
４
年

に
私
が
代
表
を
引
き
継
い
だ
形
で
す
。
そ
れ
を
機

に
、
本
社
で
扱
っ
て
い
た
冷
凍
資
材
や
空
調
資
材

を
当
社
に
も
取
り
入
れ
、
事
業
内
容
を
拡
大
。
長

く
行
っ
て
い
な
か
っ
た
若
い
人
材
の
採
用
な
ど
社

内
改
革
に
も
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

改
革
を
行
わ
ず
と
も
、
経
営
す
る
う
え
で
は
特

に
問
題
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
た
だ
、
会
社
を
継

い
だ
当
時
は
社
員
全
員
が
60
代
。
将
来
的
に
会
社

と
し
て
成
長
し
て
い
く
に
は
、
若
い
人
材
を
増
や

し
変
わ
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。
も
ち
ろ

ん
、
少
な
か
ら
ず
疑
問
の
声
も
あ
が
り
ま
し
た
。

新
し
い
こ
と
に
取
り
組
む
の
は
大
変
な
こ
と
で
す

建築資材卸40年の歴史を超えて
新しいチャレンジを

I n t e r v i e w

が
、
ご
縁
あ
っ
て
私
が
代
表
に
な
る
以
上
は
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
き
た
い
。
創
業
期
か
ら
勤
務
さ
れ

て
い
る
方
々
は
業
界
の
知
識
も
経
験
も
豊
富
な
の

で
、
若
手
社
員
の
教
育
係
や
フ
ォ
ロ
ー
の
役
割
を

お
願
い
し
ま
し
た
。

―
今
期
、
本
社
の
村
商
と
と
も
に
、
ス
ロ
ー
ガ
ン

と
し
て
「
原
点
回
帰
」
と
い
う
言
葉
を
掲
げ
て
い

ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
会
社
が
継
続
で
き
た
の
は
、
信
頼
し

て
く
だ
さ
る
お
客
様
の
お
か
げ
だ
と
思
い
ま
す
。

た
だ
、
仕
事
が
あ
る
の
を
当
た
り
前
と
思
っ
て
は

い
け
な
い
。
「
も
う
一
度
、
初
心
を
忘
れ
ず
に
い

こ
う
」
と
い
う
意
味
を
込
め
て
い
ま
す
。

　

本
社
は
創
業
70
年
で
す
が
「
開
拓
者
精
神
を

持
っ
て
仕
事
に
当
た
れ
、
野
人
た
れ
」
と
い
う
企

業
精
神
を
大
事
に
し
て
い
る
。
“
仕
事
に
対
し
て

貪
欲
で
あ
り
た
い
”
と
い
う
意
味
で
、
私
も
好
き

な
言
葉
で
す
。

　

社
員
に
は
、
新
し
く
会
社
を
作
っ
て
い
く
つ
も

り
で
臨
ん
で
ほ
し
い
。
特
に
若
手
に
は
、
と
に
か

く
失
敗
を
恐
れ
ず
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ほ
し
い
と
伝

え
て
い
ま
す
。
先
日
、
私
の
代
理
と
し
て
、
若
い

社
員
に
と
あ
る
会
合
に
出
席
し
て
も
ら
い
、
懇
親

会
の
中
締
め
の
挨
拶
も
任
せ
ま
し
た
。
本
人
に

と
っ
て
予
想
外
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
が
、
無
事
に
役
目
を
果
た
し
て
く
れ
ま
し
た
。

周
り
か
ら
の
評
判
も
良
か
っ
た
よ
う
で
す
。

―
今
後
、
具
体
的
に
ど
ん
な
展
開
を
さ
れ
る
の
で

し
ょ
う
か
。

　

数
字
と
し
て
は
、
10
年
後
に
売
り
上
げ
を
10
倍

に
し
よ
う
と
社
員
に
話
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
新

し
い
事
業
と
し
て
、
発
注
者
と
施
工
者
を
つ
な
ぐ

サ
ー
ビ
ス
や
、
建
設
資
材
の
新
し
い
製
品
や
工
法

の
開
発
に
取
り
組
み
ま
す
。　

　

私
は
土
木
建
設
現
場
の
経
験
が
あ
り
ま
す
し
、

異
業
種
か
ら
入
っ
て
き
た
社
員
と
し
て
の
視
点
も

あ
り
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
か
け
合
わ
せ
る
と
面
白
い

も
の
が
で
き
る
。
就
任
し
て
ま
だ
半
年
で
す
が
、

着
々
と
動
き
出
し
て
い
ま
す
。

―
河
上
さ
ん
ご
自
身
に
つ
い
て
も
教
え
て
く
だ
さ

い
。

　

土
木
建
設
の
会
社
に
就
職
し
、
そ
の
後
独
立
。

当
社
に
入
る
前
は
開
業
支
援
の
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

を
５
年
ほ
ど
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
サ
ッ
カ
ー
が
好
き

で
、
高
校
時
代
は
プ
ロ
を
目
指
し
て
い
た
も
の

の
、
膝
の
怪
我
で
断
念
。
そ
れ
で
も
好
き
な
気
持

ち
は
変
わ
ら
ず
、
自
分
で
社
会
人
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム

を
設
立
し
、
プ
レ
ー
ヤ
ー
だ
け
で
な
く
監
督
も

や
っ
て
き
ま
し
た
。
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
の
仕
事
は
、

役
所
と
の
事
務
手
続
き
の
や
り
と
り
が
多
い
ん
で

す
。
そ
う
し
た
経
験
が
開
業
支
援
の
仕
事
に
つ
な

が
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

目
標
に
向
か
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
の
中
で
力

を
発
揮
し
、
ま
た
互
い
に
フ
ォ
ロ
ー
し
合
っ
て
み

ん
な
で
達
成
す
る
。
そ
ん
な
チ
ー
ム
作
り
の
考
え

方
を
軸
に
組
織
づ
く
り
を
し
て
い
き
ま
す
。
就
任

時
も
「
キ
ッ
ク
オ
フ
宣
言
」
と
し
て
新
し
い
方
針

を
伝
え
ま
し
た
。

―
代
表
と
し
て
半
年
が
経
ち
ま
し
た
が
、
座
右
の

銘
な
ど
日
々
支
え
に
し
て
い
る
言
葉
は
あ
り
ま
す

か
。

　

自
分
自
身
が
常
に
思
っ
て
い
る
の
は
「
明
る

く
、
楽
し
く
、
激
し
く
」
。
プ
ロ
レ
ス
ラ
ー
・

ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
馬
場
さ
ん
の
言
葉
で
す
。
大
変
な

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
と
に
か
く
楽
し
ん
で
や
ろ

う
と
い
う
の
が
モ
ッ
ト
ー
。
好
き
な
こ
と
を
し
て

い
る
の
で
ス
ト
レ
ス
は
感
じ
て
い
な
い
で
す
ね
。

―
単
身
赴
任
で
い
ら
し
て
い
る
そ
う
で
す
が
、
仙

台
で
の
暮
ら
し
は
い
か
が
で
す
か
。

　

今
年
２
月
に
上
演
し
た
市
民
参
加
型
劇
団
「
よ

し
も
と
ふ
る
さ
と
劇
団
」
に
参
加
し
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
も
舞
台
に
参
加
で
き
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
応

募
し
た
り
、
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
の
エ
キ
ス
ト
ラ
を

や
っ
た
り
。
サ
ッ
カ
ー
で
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
も
フ
ォ

ワ
ー
ド
で
し
た
。
目
立
ち
た
が
り
な
ん
で
し
ょ
う

か
、
い
ろ
い
ろ
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

村商東北株式会社
仙台市若林区卸町5-5-2
TEL.022-284-1247

村商東北株式会社　代表取締役

河上 智
河上 智 （かわかみ さとる）
千葉県生まれ。地元の高校卒業後、土木建設会社に勤務し
２０１３年に独立。その後、２０２０年からコンサルタント業として歯科
医の開業支援、就労支援施設の開業支援などを行う。２０２３年
11月に村商株式会社入社、２０２４（令和６）年11月から現職。
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６
月
19
日
、
東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン

ホ
ー
ル
宮
城
（
宮
城
県
民
会
館
）
を
会

場
に
、
仙
台
市
内
の
３
法
人
会
共
催
で

総
務
担
当
者
の
基
礎
実
務
講
座
が
開
催

さ
れ
た
。

　
講
師
に
社
会
保
険
労
務
士
の
山
下
順

子
氏
を
迎
え
、
総
務
の
機
能
や
役
割
、

求
め
ら
れ
る
能
力
や
必
須
の
心
構
え
に

つ
い
て
解
説
し
て
い
た
だ
い
た
。

　

山
下
氏
は
、「
総
務
は
、
組
織
の
要

と
し
て
統
括
的
役
割
を
担
う
重
要
な
部

門
で
あ
り
、
経
営
者
が
何
を
求
め
て
い

る
か
を
的
確
に
捉
え
る
ノ
ウ
ハ
ウ
も
必

要
と
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
自
己
啓
発
が

欠
か
せ
な
い
」
と
述
べ
ら
れ
た
。

令和７年度・８年度　役員名簿 【敬称略】

松坂　卓夫 松栄不動産　株式会社 （新任）

髙澤　雅哉 仙南タクシー　株式会社 （新任）

天野　　博 株式会社　吉田屋 （新任）
伊藤　英実 日本洋瓦商事　株式会社
後藤　隆博 株式会社　江陽会館
津嶋　秀俊 株式会社　藤　崎 （新任）

石井　光二 株式会社　エスデーファイブ
植松　知幸 税理士法人　植松会計事務所 （新任）
鹿郷　文也 株式会社　丸　鹿
嘉藤　明美 株式会社　鐘　崎
喜早　貴大 株式会社　ヘルム喜早 （新任）
小林　長人 有限会社　小林工務店
佐藤　さおり 株式会社　日　新 （新任）
清水　基正 株式会社　仙台バンケットクリエイション （新任）
庄子　顕志 株式会社　仙台紙工印刷 （新任）
髙橋　栄一 株式会社　仙台測器社
永山　ゆみ 株式会社　河北新報社 （新任）
八矢　　浩 有限会社　マイルストーン
松坂　　信 株式会社　すてーきはうす伊勢屋
松本　晨五 株式会社　リビング・プロモーション （新任）

飯川　洋一 飯川洋一司法書士・行政書士事務所
植松　　悟 弁護士法人　植松法律事務所
千葉　勇喜 千葉勇喜税理士事務所

※上記のすべての理事・監事は非常勤である

会長（代表理事）

筆頭副会長（代表理事）

副会長（業務執行理事）

理　事

監　事

　
６
月
23
日
、
24
日
の
２
日
間
に
わ
た

り
２
会
場
に
て
開
催
。

　

第
一
部
の
「
税
制
改
正
セ
ミ
ナ
ー
」

で
は
、
仙
台
中
税
務
署
法
人
課
税
部
門

の
担
当
官
よ
り
、
中
小
企
業
に
特
に
関

係
の
深
い
税
制
改
正
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ

い
て
解
説
い
た
だ
い
た
。

　
続
く
第
二
部
の
「
会
社
税
務
の
ミ
ス

事
例
と
税
金
対
策
セ
ミ
ナ
ー
」
で
は
、

講
師
の
及
川
晃
氏
（
税
理
士
）
が
、
実

際
に
あ
っ
た
税
務
ミ
ス
の
事
例
や
見
落

と
し
や
す
い
ポ
イ
ン
ト
、
税
金
対
策
に

つ
い
て
具
体
的
に
解
説
。
参
加
者
は
熱

心
に
耳
を
傾
け
て
い
た
。

　
6
月
12
日
、
第
13
回
定
時
社
員
総
会

が
開
か
れ
、
理
事
会
承
認
済
み
事
項
と

し
て
令
和
６
年
度
事
業
、
令
和
７
年
度

事
業
計
画
、
令
和
７
年
度
収
支
予
算
に

つ
い
て
説
明
・
報
告
し
た
。
ま
た
、
議

案
事
項
で
あ
る
、
令
和
６
年
度
収
支
決

算
、
及
び
任
期
満
了
に
伴
う
理
事
・
監

事
改
選
承
認
に
つ
い
て
、
全
て
原
案
通

り
承
認
さ
れ
た
。

　

新
理
事
に
よ
る
臨
時
理
事
会
で
は
、

代
表
理
事
・
業
務
執
行
理
事
の
選
定
が

行
わ
れ
、会
長
に
松
坂
卓
夫
氏（
新
任
）、

法 人 会 からの お 知らせ法 人 会 からの お 知らせ

いま、中法人会は

Photo Eye
（文責：事務局）

第
13
回

定
時
社
員
総
会
・

記
念
講
演
会

「
令
和
７
年
度
税
制
改
正
セ
ミ
ナ
ー
」

「
会
社
税
務
の
ミ
ス
事
例
と
税
金

   

対
策
セ
ミ
ナ
ー
」

6/12

6/23-6/24 員
企
業
を
は
じ
め
と
す
る
26
団
体
の

協
力
に
よ
り
、
合
計
重
量
3
2
4
㎏
、

ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
に
換
算
し
て
約
81
人

分
が
集
ま
っ
た
。

　

ま
た
、
６
月
17
日
に
は
今
年
で
11

回
目
を
数
え
る
仙
台
中
税
務
署
エ
コ

キ
ャ
ッ
プ
回
収
会
が
行
わ
れ
、
１
年
間

署
内
で
集
め
ら
れ
た
キ
ャ
ッ
プ
約
50
㎏

を
受
領
し
た
。

　
併
せ
て
、
青
年
部
会
の
佐
々
木
政
博

部
会
長
よ
り
、
職
員
の
皆
さ
ん
に
仙
台

中
法
人
会
の
概
要
や
、
青
年
部
会
の
活

動
内
容
を
説
明
。
今
後
も
様
々
な
事
業

を
通
し
て
相
互
協
力
関
係
の
構
築
に
結

び
付
け
て
い
き
た
い
と
の
意
見
が
交
わ

さ
れ
た
。

　
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
は
捨
て

れ
ば
た
だ
の
ゴ
ミ
と
し
て
扱
わ
れ
る

が
、
リ
サ
イ
ク
ル
し
て
売
却
利
益
を
寄

付
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
発
展
途
上
国
の

子
ど
も
た
ち
に
ワ
ク
チ
ン
を
届
け
る
こ

と
が
で
き
る
。
こ
の
活
動
へ
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
た
い
。

　
次
回
の
回
収
会
は
９
月
3
日
（
水
）、

卸
町
公
園
で
開
催
の
予
定
。

　
６
月
18
日
、
女
性
部
会
移
動
研
修
会

が
実
施
さ
れ
た
。

　
最
初
に
訪
れ
た
の
は
航
空
自
衛
隊
松

女
性
部
会
移
動
研
修
会

エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
回
収
会

6/18

6/8

総
務
担
当
者
の

基
礎
実
務
講
座

6/19
　

６
月
８
日
、
卸
町
公
園
に
て
エ
コ

キ
ャ
ッ
プ
回
収
会
が
開
催
さ
れ
た
。
こ

の
運
動
は
青
年
部
会
が
主
体
と
な
っ
て

取
り
組
ん
で
い
る
。

　
今
年
度
１
回
目
と
な
る
今
回
は
、
会

島
基
地
。
ま
ず
、
基
地
内
で
は
広
報
担

当
官
よ
り
施
設
に
つ
い
て
ご
説
明
を
い

た
だ
き
、
そ
の
後
、
ブ
ル
ー
イ
ン
パ
ル

ス
及
び
戦
闘
機
F-

2
の
訓
練
飛
行
を

見
学
し
た
。

　
参
加
者
に
と
っ
て
は
、
日
常
で
は
な

か
な
か
得
難
い
大
変
貴
重
な
体
験
と
な

り
、
感
動
の
声
が
多
く
寄
せ
ら
れ
た
。

　
次
に
訪
問
し
た
の
は
、
石
巻
市
に
あ

る
湊
水
産
株
式
会
社
。
東
日
本
大
震
災

か
ら
の
立
て
直
し
や
、
地
域
社
会
と
の

共
生
に
向
け
た
取
り
組
み
つ
い
て
ご
説

明
を
い
た
だ
い
た
後
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
形
式
で「
た
ら
こ
作
り
体
験
」を
行
っ

た
。

　
参
加
者
は
、自
ら
手
が
け
た「
フ
レ
ッ

シ
ュ
た
ら
こ
」
を
お
土
産
と
し
て
持
ち

帰
り
、
充
実
し
た
学
び
と
体
験
の
ひ
と

と
き
と
な
っ
た
。

筆
頭
副
会
長
に
髙
澤
雅
哉
氏
（
新
任
）

が
選
任
さ
れ
た
。（
※
新
体
制
は
名
簿

の
と
お
り
）。

　
さ
ら
に
、
２
０
１
２
年
ロ
ン
ド
ン
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
柔
道
競
技
金
メ
ダ
リ
ス
ト

の
松
本
薫
氏
を
迎
え
「
世
界
を
と
る
た

め
の
３
つ
の
柱
」
と
題
し
て
記
念
講
演

会
が
行
わ
れ
た
。

　
松
本
氏
は
、
幼
少
期
に
柔
道
を
始
め

た
が
「
勝
ち
」
に
こ
だ
わ
る
闘
争
心
と

は
無
縁
の
子
ど
も
時
代
を
過
ご
し
た
と

い
う
。
体
格
や
才
能
に
恵
ま
れ
な
い
中

で
も
た
ゆ
ま
ぬ
努
力
を
重
ね
、「
野
獣
」

と
称
さ
れ
る
独
自
の
ス
タ
イ
ル
を
確
立

し
、
世
界
の
頂
点
に
立
た
れ
た
。

　
自
分
の
や
り
方
で
闘
い
、
夢
を
叶
え

た
そ
の
姿
か
ら
、「
闘
争
心
の
本
当
の

か
た
ち
」
と
は
何
か
を
教
わ
る
貴
重
な

機
会
と
な
っ
た
。
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経
営
力
は
、
経
営
者
や
リ
ー

ダ
ー
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
そ
の

も
の
で
あ
る
と
い
っ
て
も
過
言

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
と
い
う
の

は
大
き
な
意
味
で
、「
指
導
力
」

の
こ
と
で
す
。「
感
化
力
」
と

言
っ
て
も
い
い
で
し
ょ
う
。

　
か
の
有
名
な
「
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
の
神
」と
言
わ
れ
て
い
る
Ｐ・

Ｆ・
ド
ラ
ッ
カ
ー
は
、「
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
に
必
要
な
の
は
カ

リ
ス
マ
性
で
は
な
く
『
人
格
を

高
め
る
こ
と
』」
と
し
て
い
ま

す
。

　
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
の
無
い
経

営
者
や
リ
ー
ダ
ー
に
つ
い
て
い

く
社
員
は
い
ま
せ
ん
。

　
一
企
業
も
経
営
者
に
よ
っ
て

差
が
出
る
と
同
時
に
、
各
部
署

の
リ
ー
ダ
ー
に
よ
っ
て
も
そ
の

部
署
の
盛
衰
が
決
ま
り
ま
す
。

　「
企
業
の
盛
衰
は
リ
ー
ダ
ー

　
指
導
者
の
中
で
、
能
力
の
高

さ
や
才
能
が
同
じ
で
あ
っ
て

も
、「
魂
の
器
」、
要
す
る
に
器

量
が
大
き
い
人
ほ
ど
将
来
性
が

あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
現
時
点
で
同
じ
レ
ベ
ル
で
あ

っ
て
も
、
魂
に
広
が
り
の
あ
る

人
の
方
は
、
将
来
、
更
に
発
展

し
、
も
っ
と
も
っ
と
大
き
な
指

導
者
に
な
っ
て
い
く
可
能
性
を

秘
め
て
い
ま
す
。

　
一
方
、
狭
い
人
の
方
は
、
あ

る
程
度
の
と
こ
ろ
で
発
展
が
止

ま
る
可
能
性
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。

　
器
量
の
差
、
魂
の
器
の
差
、

と
い
う
の
は
、
ど
れ
だ
け
多
く

の
人
を
受
け
入
れ
ら
れ
る
か
、

に
よ
っ
て
決
定
す
る
」
と
い
う

こ
と
で
す
。

　「
人
格
が
高
い
」
リ
ー
ダ
ー

と
は
ど
う
い
う
人
で
し
ょ
う
か
。

　
な
ぜ
同
じ
リ
ー
ダ
ー
で
も
差

が
つ
く
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
の

差
は
ど
こ
か
ら
来
る
の
で
し
ょ

う
か
。

　
様
々
な
考
え
は
あ
る
と
思
い

ま
す
が
、
こ
こ
で
は
そ
の
要
因

を
３
つ
挙
げ
て
い
き
ま
す
。
参

考
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

と
い
う
こ
と
で
す
。

　
も
ち
ろ
ん
指
導
者
と
し
て
の

教
養
や
指
導
力
は
必
要
で
す
が
、

魂
の
器
と
い
う
意
味
は
そ
う
い

う
こ
と
で
す
。
そ
し
て
そ
の
差

は
、
多
く
は
経
験
か
ら
来
る
と

思
わ
れ
ま
す
。

　
器
量
の
大
き
さ
は
、
生
ま
れ

な
が
ら
の
資
質
も
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
経
験
や
学
習
な

ど
で
大
き
く
な
る
も
の
で
す
。

　
資
質
が
あ
っ
て
も
与
え
る
愛

（
他
人
の
幸
福
を
考
え
る
）
の

実
践
が
な
け
れ
ば
そ
の
器
は
大

き
く
な
り
ま
せ
ん
。

　
田
舎
で
静
か
に
生
活
し
て
い

る
人
と
、
激
動
し
て
い
る
現
代

社
会
の
波
に
も
ま
れ
な
が
ら
仕

事
を
し
て
い
る
人
と
で
は
、
魂

の
器
は
大
き
く
違
っ
て
き
ま
す
。

　
そ
の
量
が
、
や
が
て
大
き
な

仕
事
を
し
て
い
く
こ
と
に
つ
な

が
る
と
思
い
ま
す
。

　
一
つ
の
事
例
と
し
て
、
素
晴

ら
し
い
ス
キ
ル
と
志
を
も
っ
て

ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
を
起
こ
す
人

が
い
た
と
し
ま
す
。
は
じ
め
は

自
分
一
人
か
ら
、
あ
る
い
は
２

〜
３
人
で
立
ち
上
げ
ま
す
。
そ

の
時
に
功
を
焦
っ
て
す
ぐ
大
き

く
し
よ
う
と
す
る
と
必
ず
失
敗

し
ま
す
。

　
原
因
の
一
つ
は
経
営
者
の
魂

の
器
が
つ
い
て
い
け
な
い
こ
と

で
す
。
少
し
ず
つ
自
分
を
鍛
え

　
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
に
つ
い

て
、
ぜ
ひ
知
っ
て
お
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　
そ
れ
は
、「
公
的
幸
福
」と「
私

的
幸
福
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

　「
公
的
幸
福
」
と
は
、「
最

大
多
数
の
最
大
幸
福
」「
天
下

万
民
の
た
め
」「
後
に
来
る
人

た
ち
の
た
め
」「
後
世
の
歴
史

の
た
め
」
と
い
う
こ
と
を
、
常

に
考
え
実
践
す
る
こ
と
に
幸
福

感
が
あ
る
こ
と
で
、
そ
れ
が
正

る
こ
と
が
肝
要
で
す
。

　
企
業
は
、
結
局
ど
れ
だ
け
多

く
の
人
に
幸
福
に
な
っ
て
も
ら

い
た
い
か
、
と
い
う
思
い
が
あ

る
か
ど
う
か
が
成
功
の
要
因
で

す
。

　
社
員
や
そ
の
家
族
、お
客
様
、

取
引
先
な
ど
関
係
者
の
人
た
ち

に
、
経
済
的
、
精
神
的
、
社
会

的
な
ど
の
満
足
感
を
い
か
に
与

え
ら
れ
る
か
を
考
え
る
こ
と
で

す
。
自
分
一
人
の
満
足
だ
け
で

成
り
立
ち
ま
せ
ん
。

　
い
ろ
ん
な
人
と
の
接
触
面
積

が
広
く
な
れ
ば
、
他
の
人
に
愛

を
与
え
る
こ
と
も
多
く
な
る
と

い
う
こ
と
で
す
。

義
に
も
な
る
の
で
す
。
そ
の
正

義
の
た
め
に
は
、
智
慧
と
勇
気

が
必
要
で
す
。

　
歴
史
に
残
る
成
功
者
は
、「
公

的
幸
福
」
の
実
践
者
で
あ
っ
た

と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　
そ
れ
で
は
「
私
的
幸
福
」
は

ど
う
い
う
も
の
で
あ
る
か
と
い

う
と
、
宗
教
的
な
言
い
方
を
す

る
と
「
悟
り
の
幸
福
」
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　「
悟
り
の
幸
福
」
と
は
、
知

識
を
智
慧
に
変
え
、
自
分
と
い

う
人
間
を
知
り
え
て
、
そ
の
視

点
で
も
っ
て
、
世
界
を
解
明
し

え
た
と
い
う
幸
福
感
で
す
。

　
そ
し
て
、
生
か
さ
れ
て
い
る

こ
と
が
魂
の
喜
び
に
な
り
、
そ

の
喜
び
は
行
動
へ
と
転
化
し
て

い
き
ま
す
。

　
そ
の
行
動
は
周
り
の
人
に
対

す
る
「
与
え
る
愛
」
と
し
て
現

れ
ま
す
。
そ
し
て
、
世
の
中
を

変
え
て
い
き
た
く
な
る
の
で
す
。

　「
私
的
幸
福
」
を
欲
求
の
満

足
、
例
え
ば
、
お
い
し
い
も
の

を
食
べ
た
り
、
欲
し
い
も
の
を

手
に
入
れ
る
だ
け
の
物
的
満
足

と
す
る
の
で
あ
れ
ば
、
本
当
の

心
か
ら
の
喜
び
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
む
し
ろ
逆
で
、
物
的
満
足

や
自
己
保
身
で
や
っ
て
い
る
限

り
、「
私
的
幸
福
」
は
絶
対
に

訪
れ
な
い
、と
い
う
こ
と
で
す
。

　
与
え
る
愛
を
実
践
し
て
「
私

的
幸
福
」
は
達
成
さ
れ
ま
す
。

　
そ
し
て
、
与
え
る
愛
は
、「
公

的
幸
福
」
へ
と
向
か
っ
て
い
く

も
の
な
の
で
す
。

　「
私
的
幸
福
」
は
公
的
幸
福

の
途
上
に
あ
る
、
と
い
う
こ
と

で
す
。
そ
し
て
、「
私
的
幸
福

感
」
の
あ
る
人
、
す
な
わ
ち
、

幸
せ
な
人
こ
そ
、
世
の
中
の
役

に
立
て
る
、と
い
う
こ
と
で
す
。

　
若
い
人
は
、
志
が
高
く
世
の

中
の
役
に
立
と
う
と
し
て
も
、

な
か
な
か
役
に
立
つ
だ
け
の
武

器
が
十
分
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
武
器
と
い
う
言
葉
は
適
切
か

わ
か
り
ま
せ
ん
が
、要
す
る
に
、

自
分
が
世
の
中
の
役
に
立
つ
た

め
の
手
段
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
武
器
と
は
、
自
分
の
専
門
性

や
特
性
、
知
識
や
ス
キ
ル
の
こ

と
で
す
が
、
こ
こ
で
は
広
い
意

味
で
、「
条
件
」
と
い
う
意
味

で
も
あ
り
ま
す
。

　「
徳
」
と
言
っ
て
も
い
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
あ
る
い
は
「
人
格
」
を
形
成

す
る
基
と
言
っ
て
も
い
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　
特
に
指
導
者
に
と
っ
て
は
、

以
下
の
５
つ
は
、
必
要
な
武
器

と
言
え
る
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。

　
礼
儀
正
し
さ
と
い
う
の
は
、

世
の
中
で
一
番
そ
の
人
を
判
定

す
る
た
め
の
重
要
な
基
準
の
一

つ
で
す
。

　
礼
儀
が
で
き
て
い
な
い
人
は
、

ど
ん
な
に
才
能
が
あ
っ
て
も
、

人
が
近
寄
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
。

　
日
本
人
は
特
に
礼
儀
に
う
る

さ
い
こ
と
も
知
っ
て
お
く
べ
き

で
す
。

　
ま
た
、「
節
度
」
も
非
常
に

重
要
で
す
。「
節
度
」
と
は
「
わ

き
ま
え
る
・
ほ
ど
よ
く
適
切
」

な
ど
の
意
味
で
、
日
本
人
の
品

性
に
合
っ
て
い
ま
す
。

　「
礼
儀
」
と
「
節
度
」
が
合

わ
さ
っ
て
「
礼
節
」
と
言
い
、

「
人
格
」
を
形
成
し
ま
す
。

　
知
識
や
経
験
、
智
慧
の
こ
と

で
す
。

　
こ
れ
が
無
け
れ
ば
、
な
か
な

か
指
導
者
に
は
な
れ
ま
せ
ん
。

ま
た
、
成
功
す
る
た
め
の
一
番

の
武
器
で
す
。

　
い
つ
も
自
分
の
武
器
を
磨
き
、

人
よ
り
抜
き
ん
で
て
い
る
こ
と

が
指
導
者
に
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
知
識
を
得
、智
慧
を
獲
得
し
、

実
践
し
て
い
く
こ
と
が
指
導
者

と
し
て
の
絶
対
条
件
で
す
。

　
ち
な
み
に
、「
知
恵
」
と
は

頭
の
良
さ
、
知
識
の
豊
富
さ
な

ど
で
、「
智
慧
」
と
は
「
本
質

を
追
究
す
る
姿
勢
」
で
す
。

　「
ど
う
し
た
ら
正
し
い
経
営

が
で
き
る
か
」「
ど
う
し
た
ら

社
員
を
幸
福
に
で
き
る
か
」
な

ど
の
追
求
心
で
す
。

　「
知
恵
」
も
「
智
慧
」
も
両

方
指
導
者
に
は
必
要
で
す
。

　
人
か
ら
信
じ
ら
れ
る
こ
と
で

す
。
部
下
か
ら
信
じ
ら
れ
な
け

れ
ば
指
導
者
と
し
て
失
格
で
す
。

　
人
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し

て
、
人
の
た
め
に
何
が
で
き
る

か
を
常
に
考
え
て
実
践
し
て
い

く
こ
と
で
す
。「
智
慧
」
の
追

求
で
す
。

　
正
直
に
素
直
に
謙
虚
さ
が
大

事
で
す
。明
る
さ
も
大
切
で
す
。

　「
信
」
を
身
に
付
け
る
根
底

に
あ
る
も
の
は
「
愛
」
で
す
。

そ
し
て
、「
礼
節
」
に
よ
っ
て

「
信
」
を
得
ら
れ
る
の
で
す
。

　
こ
れ
を
追
求
す
る
こ
と
は
、

正
し
さ
を
追
求
す
る
こ
と
で
す
。

悪
を
避
け
、
正
義
を
貫
く
こ
と

で
す
。

　
指
導
者
と
し
て
の
核
の
部
分

で
す
。

ま
た
経
営
に
お
い
て
も
「
正
し

い
経
営
」
を
追
究
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　「
正
義
な
き
経
営
は
反
社
と

同
じ
」
で
す
。

　
ま
た
、
指
導
者
と
し
て
も
当

然
正
し
い
指
導
方
法
で
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　「
義
」
が
あ
っ
て
、「
志
」

や
「
信
」
に
つ
な
が
る
の
で
す
。

　
こ
れ
は
勇
気
や
行
動
力
の
こ

と
で
す
。
た
だ
、「
勇
」
だ
け

で
は
リ
ー
ダ
ー
に
な
れ
ま
せ
ん
。

　
礼
儀
も
正
義
も
な
い
「
勇
」

は
「
蛮
勇
」
に
な
り
さ
が
り
ま

す
。

　
そ
の
前
に
「
礼
」
か
ら
「
義
」

ま
で
を
身
に
付
け
、
そ
の
う
え

で
「
勇
」
が
あ
っ
て
、
初
め
て

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
完
成
し
て
い

き
ま
す
。

　
以
上
の
、「
礼
・
智
・
信
・

義
・
勇
」
の
い
ず
れ
か
、
ま
た

は
全
部
の
武
器
を
身
に
付
け
る

こ
と
で
、世
の
中
の
役
に
立
ち
、

「
公
的
幸
福
」
に
つ
な
が
る
の

で
す
。

　「
人
徳
あ
る
人
」「
人
格
者
」

と
言
わ
れ
る
リ
ー
ダ
ー
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
。

魂（
心
）の
器
と
指
導
力

『
私
的
幸
福
』か
ら『
公
的
幸
福
』へ

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を

発
揮
す
る
た
め
の
５
つ
の
武
器

礼

智

信義

勇

リーダーシップに
差をつける

教
育
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

吉
良  

能
慶３つ　ポイント３つ　ポイント３つ　ポイントののの

インフォメーションインフォメーション
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私
は
研
修
講
師
と
い
う
仕
事

を
し
て
お
り
ま
す
。
研
修
の
ジ

ャ
ン
ル
の
一
つ
に
「
マ
ナ
ー
研

修
」
と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。

新
入
社
員
や
販
売
や
飲
食
、
電

話
や
対
面
で
の
応
対
に
従
事
す

る
方
々
が
受
講
対
象
に
な
る
こ

と
が
多
い
で
す
。
内
容
は
い
わ

ゆ
る
「
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
」
が

メ
イ
ン
と
な
り
ま
す
が
、
実
は

マ
ナ
ー
は
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
以
前
の
ベ

ー
シ
ッ
ク
マ
ナ
ー
、つ
ま
り「
人

と
し
て
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
、
や
っ
て
は
な
ら
な
い

こ
と
」
だ
っ
て
マ
ナ
ー
な
の
で

す
。
と
こ
ろ
が
な
ぜ
か
企
業
研

修
で
そ
の
よ
う
な
ベ
ー
シ
ッ
ク

マ
ナ
ー
が
研
修
内
容
に
な
る
こ

と
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。

　
会
社
の
偉
い
人
が
「
そ
ん
な

初
歩
的
な
こ
と
は
社
会
人
に
な

る
前
に
と
っ
く
の
昔
に
学
ん
で

い
る
こ
と
だ
か
ら
研
修
内
容
と

す
る
に
値
し
な
い
」
と
か
「
そ

ん
な
こ
と
は
職
場
で
先
輩
社
員

が
教
え
る
か
ら
外
部
講
師
に
教

わ
ら
な
く
て
も
良
い
」
と
考
え

て
い
る
と
い
う
の
が
背
景
に
あ

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
が
、
こ
の
考
え
は
実
は
大
い

な
る
錯
覚
な
の
で
す
。「
人
と

し
て
の
マ
ナ
ー
」
を
実
践
で
き

な
い
「
マ
ナ
ー
が
悪
い
方
々
」

は
世
の
中
に
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

　
周
り
か
ら
「
マ
ナ
ー
が
な
っ

て
な
い
な
」
と
冷
や
か
に
見
ら

れ
る
だ
け
な
ら
本
人
が
損
を
す

る
だ
け
だ
か
ら
自
業
自
得
で
す

が
、
事
は
そ
れ
だ
け
で
は
お
さ

ま
り
ま
せ
ん
。

一
社
員
の
行
動
が
原
因
で
会
社

の
イ
メ
ー
ジ
ダ
ウ
ン
に
つ
な
が

る
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。

　
研
修
の
場
で
は
難
し
い
こ
と

を
言
う
前
に
「
人
と
し
て
の
当

た
り
前
の
こ
と
」
を
し
っ
か
り

教
え
る
べ
き
な
の
で
す
。

　
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
の
具
体
的

項
目
を
挙
げ
て
み
る
と
次
の
よ

う
に
な
り
ま
す
。

●
電
話
の
応
対
　
●
訪
問
時
の

心
得
　
●
来
客
の
応
対
　

●
ビ
ジ
ネ
ス
レ
タ
ー
の
書
き
方

●
席
順
　
●
命
令
の
受
け
方

●
報
告
の
仕
方
　
●
ア
フ
タ
ー

５
の
つ
き
あ
い
方
　
●
社
内
お

よ
び
取
引
先
の
冠
婚
葬
祭
時
の

心
得
　
●
接
待
の
心
得
　
●
宴

会
時
の
心
得
、
等
々

　
学
校
を
出
た
て
の
若
い
社
員

が
こ
れ
ら
を
完
璧
に
心
得
て
い

る
こ
と
は
ま
ず
あ
り
得
ま
せ
ん
。

今
ま
で
そ
の
よ
う
な
経
験
が
少

な
か
っ
た
の
だ
か
ら
無
理
も
な

い
話
で
す
。

　
し
か
し
、
次
の
よ
う
な
項
目
に

つ
い
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？

●
あ
い
さ
つ
の
仕
方
　
●
正
し

い
言
葉
遣
い
　
●
返
事
の
仕
方

●
話
の
仕
方
、
聴
き
方
　
●
態

度
、
姿
勢
、
立
居
振
る
舞
い
　

●
服
装
、
身
だ
し
な
み
、
等
々

　
こ
れ
ら
の
項
目
も
れ
っ
き
と

し
た
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
で
す
。

　
し
か
し
前
者
と
は
明
ら
か
に

異
な
る
一
面
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
れ
は
前
者
が
「
社
会
に
出

て
か
ら
覚
え
て
い
く
こ
と
」
で

あ
る
の
に
対
し
、
後
者
は
「
社

会
に
出
る
前
に
す
で
に
心
得
て

い
る
こ
と
」と
い
う
違
い
で
す
。

　
早
い
話
が
「
返
事
を
し
な
さ

い
」
と
最
初
に
教
わ
っ
た
の
が

会
社
に
入
っ
て
か
ら
だ
っ
た
、

と
い
う
の
は
普
通
に
考
え
れ
ば

あ
り
得
な
い
こ
と
で
、
す
で
に

家
庭
や
学
校
で
し
つ
け
ら
れ
て

い
る
は
ず
で
す
。

　
し
か
し
現
実
問
題
と
し
て
は

新
入
社
員
研
修
な
ど
で
「
あ
い

さ
つ
が
で
き
な
い
」「
返
事
を

し
な
い
」「
態
度
が
悪
い
」「
姿

勢
が
悪
い
」「
着
こ
な
し
が
崩

れ
て
い
る
」
と
い
う
社
員
は
い

く
ら
で
も
存
在
し
ま
す
。

　
来
客
時
の
応
対
や
電
話
応
対

な
ど
い
わ
ゆ
る
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ

ー
の
基
礎
と
な
る
の
は
実
は
こ

の
よ
う
な
「
基
本
動
作
」（「
礼

儀
」
と
い
っ
て
も
よ
い
）
な
の

で
す
。

　
こ
れ
が
身
に
つ
い
て
い
な
い

人
が
少
々
や
や
こ
し
い
ビ
ジ
ネ

ス
マ
ナ
ー
の
知
識
を
教
わ
っ
て

も
お
い
そ
れ
と
実
践
で
き
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、「
マ
ナ
ー
」
は
ビ
ジ

ネ
ス
マ
ナ
ー
だ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
以
前

の
「
赤
信
号
で
横
断
す
る
な
」

「
歩
き
ス
マ
ホ
を
す
る
な
」「
喫

煙
ス
ペ
ー
ス
に
ゴ
ミ
を
放
置
す

る
な
」「
電
車
の
中
で
は
高
齢

者
や
妊
婦
に
席
を
譲
れ
」
等
、

「
人
と
し
て
や
ら
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
こ
と
、
や
っ
て
は
な
ら

な
い
こ
と
」
だ
っ
て
マ
ナ
ー
で

す
。

　
そ
ん
な
初
歩
的
な
こ
と
は
本

来
は
社
会
人
に
な
る
前
の
家
庭

教
育
・
学
校
教
育
で
嫌
と
い
う

ほ
ど
教
わ
っ
て
い
る
は
ず
な
の

に
実
践
で
き
な
い
「
マ
ナ
ー
が

悪
い
方
々
」
は
世
の
中
に
ゴ
マ

ン
と
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
当
た
り
前
の
こ
と
が

で
き
な
い
人
が
世
の
中
に
感
謝

さ
れ
る
良
い
仕
事
が
で
き
る
わ

け
が
な
い
の
で
す
。

　
新
入
社
員
に
限
ら
ず
、
す
べ

て
の
社
会
人
は
小
難
し
い
マ
ナ

ー
の
テ
ク
ニ
ッ
ク
等
で
は
な

く
、
ま
ず
は
「
人
と
し
て
当
た

り
前
の
こ
と
」
こ
そ
徹
底
し
て

身
に
つ
け
る
べ
き
な
の
で
す
。

　
接
客
を
と
も
な
う
仕
事
で
あ

る
か
否
か
に
か
か
わ
ら
ず
、
ど

ん
な
仕
事
を
し
て
い
て
も
「
気

配
り
」「
気
遣
い
」
は
非
常
に

大
事
で
す
。

　
気
が
つ
か
な
い
人
は
職
場
や

仕
事
上
の
問
題
点
に
も
気
が
つ

か
な
い
か
ら
「
改
善
」
と
い
う

こ
と
が
で
き
な
い
し
、
気
が
利

か
な
い
人
は
言
わ
れ
な
い
と
動

け
ま
せ
ん
。

　
気
を
配
れ
な
い
・
気
を
遣
え

な
い
人
は
自
分
の
周
り
か
ら
人

が
去
っ
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　
幼
少
期
の
頃
に
ご
両
親
や
学

校
の
先
生
か
ら
受
け
た
し
つ
け

を
思
い
出
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　「
人
に
何
か
や
っ
て
も
ら
っ

た
ら
『
あ
り
が
と
う
』
と
言
い

な
さ
い
」「
人
に
迷
惑
を
か
け

る
な
。
も
し
か
け
て
し
ま
っ
た

ら
『
ご
め
ん
な
さ
い
』
と
言
い

な
さ
い
」「
約
束
は
守
り
な
さ

い
」「
ウ
ソ
を
つ
い
て
は
い
け

ま
せ
ん
」「
使
っ
た
も
の
は
片

づ
け
な
さ
い
」「
小
さ
い
子
を

い
じ
め
て
は
い
け
ま
せ
ん
」等
、

生
き
て
い
く
の
に
必
要
な
大
事

な
こ
と
を
数
多
く
教
わ
っ
た
は

ず
で
す
。

　
し
か
し
大
人
に
な
る
と
そ
れ

が
で
き
な
く
な
る
人
が
た
く
さ

ん
い
ま
す
。

　「
歩
き
ス
マ
ホ
は
や
め
ま
し

ょ
う
」
と
い
う
ア
ナ
ウ
ン
ス
や

啓
発
ポ
ス
タ
ー
が
た
く
さ
ん
あ

る
の
に
一
向
に
歩
き
ス
マ
ホ
は

減
り
ま
せ
ん
し
、
街
中
の
喫
煙

コ
ー
ナ
ー
に
は
「
ゴ
ミ
を
捨
て

る
な
」
と
書
い
て
あ
る
の
に
空

き
缶
や
タ
バ
コ
の
空
き
箱
が
灰

皿
に
捨
て
て
あ
る
な
ん
て
い
う

光
景
は
日
常
茶
飯
事
で
す
。
　

　「
言
わ
れ
て
み
れ
ば
で
き
て

い
な
い
と
こ
ろ
も
あ
る
が
、
会

社
で
は
ち
ゃ
ん
と
仕
事
は
で
き

て
い
る
よ
」
と
い
う
の
は
危
険

な
考
え
方
で
す
。

　
そ
も
そ
も
「
人
と
し
て
求
め

ら
れ
る
当
た
り
前
の
行
動
」
が

で
き
な
い
の
は
、
常
識
が
な
い

の
か
、
ま
ず
い
こ
と
を
や
っ
て

い
る
こ
と
に
気
が
つ
か
な
い
の

か
、
気
が
つ
い
て
い
て
も
「
周

り
は
知
ら
な
い
人
間
ば
か
り
だ

か
ら
か
ま
わ
な
い
」
と
大
人
の

義
務
を
履
行
し
な
い
の
か
、
周

り
の
人
に
気
を
遣
え
な
い
傍
若

無
人
の
人
な
の
か
、
子
供
に
与

え
る
悪
影
響
に
ま
で
考
え
が
及

ば
な
い
の
か
、
ま
あ
だ
い
た
い

そ
ん
な
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
。
　

そ
ん
な
人
が
良
い
仕
事
が
出
来

る
と
思
い
ま
す
か
？

　「
人
と
し
て
求
め
ら
れ
る
当

た
り
前
の
行
動
」
の
例
は
図
表

と
し
て
別
掲
し
ま
し
た
が
、
い

ず
れ
も
簡
単
な
こ
と
ば
か
り
で

す
。

　
こ
う
い
う
こ
と
が
き
ち
ん
と

で
き
る
こ
と
が
一
人
前
の
大
人

の
大
事
な
条
件
で
あ
る
こ
と
は

論
を
待
ち
ま
せ
ん
。

　
私
た
ち
は
企
業
の
人
間
で
あ

り
ま
す
が
、
そ
の
前
に
一
人
の

人
間
で
す
。

　
仕
事
を
し
て
い
る
時
だ
け
形

を
取
り
繕
っ
て
も
ど
こ
か
で
必

ず
ボ
ロ
が
出
る
も
の
で
す
。

　
企
業
人
の
基
本
は
人
と
し
て

の
基
本
と
重
な
る
と
こ
ろ
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　
ど
う
か
「
こ
ん
な
初
歩
的
な

こ
と
」と
鼻
で
笑
う
こ
と
な
く
、

ま
ず
は
「
当
た
り
前
の
こ
と
」

を
徹
底
し
て
い
っ
て
も
ら
い
た

い
と
念
願
い
た
し
ま
す
。

１．電車の中で……
　・入り口に立ち止まるな
　・（混んでいる時、入り口付近にいる場合は）降りる人
　　のために自分もいったん降りよ
　・詰めて座れ、股を開くな、深く座れ（浅く座って足を
　　投げ出すな）、足を組むな、荷物を座らせるな
　・携帯電話で通話をするな
　・高齢者、体が不自由な人、妊婦には席を譲れ　
２．駅の通路・改札・出札窓口で……
　・広がって歩くな
　・スマホ、ケータイの画面を見ながら歩くな
　・階段の上り、下りを守れ
　・ガムを捨てるな、痰を吐くな
　・傘を振り回すな
３．街で……
　・歩きながらタバコを吸うな・吸い殻を捨てるな
　・喫煙スペースに設置してある灰皿に空き缶や空き箱を
　　捨てるな
　・人が大勢通るところで立ち止まるな、広がって歩くな
　・地べたに座り込むな
　・赤信号で横断するな
　・駐車スペースに収まるように駐車せよ
４．ビジネスホテルで……
　・廊下で騒ぐな、室内でも騒ぐな
　・チェックアウト時は室内を片付けよ
　・足は入口のマットで拭いて入れ
５．家で……
　・家族同士でもあいさつせよ
　・遅くなるなら連絡せよ
　・使ったものは元の場所に戻せ
　・汚したら掃除せよ
６．その他……
　・人に何かやってもらったら「ありがとうございます」
　・迷惑をかけるな。もしかけてしまったら「ごめんなさ
　　い」「申し訳ございません」
　・約束は守れ
　・ウソはつくな、等

人として求められる
「当たり前の行動」の例

(

有)

島
田
教
育
総
合
研
究
所

　代
表
取
締
役

　島
田
義
也

「
公
共
マ
ナ
ー
」を
徹
底
す
れ
ば

「
仕
事
が
出
来
る
人
」に
な
れ
る
！

「
マ
ナ
ー
」は「
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
」だ
け
で
は
な
い

社
会
人
が
身
に
つ
け
て

お
く
べ
き「
マ
ナ
ー
」

と
は

人
と
し
て
求
め
ら
れ
る

当
た
り
前
の
行
動
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村
田
に
は
、
江
戸
時
代
や
明
治
、
大

正
に
建
て
ら
れ
た
蔵
を
は
じ
め
と
す
る

歴
史
あ
る
建
造
物
が
数
多
く
残
っ
て
い

る
。
２
０
１
４
年
９
月
に
は
国
の
重
要

伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区
に
な
っ

た
。

　
富
の
象
徴
と
も
い
わ
れ
る
蔵
を
所
有

し
て
い
た
村
田
商
人
は
、
紅
花
取
引
で

莫
大
な
富
を
得
た
と
い
わ
れ
て
い
る
。

仙
南
地
方
で
育
て
ら
れ
た
紅
花
を
上
方

へ
運
ん
で
商
売
し
た
の
だ
。

　
ま
ず
笹
谷
峠
を
越
え
て
大
石
田
ま
で

陸
路
で
行
き
、
最
上
川
を
使
っ
て
酒
田

港
へ
。
さ
ら
に
北
前
船
で
越
前
国
敦
賀

ま
で
行
っ
て
琵
琶
湖
を
経
由
し
、
一
カ

大沼酒造店  村田町大字村田字町56-1

1712年創業、300年以上の歴史を持つ酒造店。この蔵が醸
す「乾坤一（けんこんいち）」は、地元はもとより全国にファ
ンがいる人気の銘酒　

蔵の観光案内所（ヤマニ邸）
TEL.0224-83-6211　村田町大字村田字町31　9:00～16:00
ヤマニ邸の店蔵を観光案内所として開放。ここで、蔵の町並
みの案内をしてくれる。町のゆるキャラ「くらりん」グッズも
販売中

月
半
ほ
ど
か
け
て
や
っ
と
京
都
に
着

く
。
仙
南
の
紅
花
は
京
都
で
好
評
を
博

し
、
そ
の
代
金
で
全
国
か
ら
集
ま
っ
た

物
資
を
購
入
。
行
き
も
帰
り
も
商
売
す

る
の
で
「
の
こ
ぎ
り
商
い
」
と
呼
ば
れ

て
い
た
。
し
か
し
外
国
か
ら
安
い
化
学

染
料
が
入
っ
て
く
る
と
、
し
だ
い
に
仙

南
の
紅
花
栽
培
は
消
え
て
い
き
、
村
田

商
人
は
生
糸
を
扱
う
よ
う
に
な
っ
た
。

　
現
在
は
少
し
ず
つ
、
蔵
を
は
じ
め
と

し
た
景
観
に
寄
与
す
る
物
件
な
ど
の
修

理
が
進
め
ら
れ
て
い
る
。
時
代
の
波
や

震
災
を
乗
り
越
え
て
残
っ
た
町
並
み
を

守
る
た
め
に
、
町
の
人
々
の
挑
戦
が
続

い
て
い
る
。

村田商人やましょう記念館　村田町村田字町191　9:00～16:00

町有数の豪商だった大沼正七家「やましょう」の邸宅の建物や所蔵品などが見学できる  

P

P

P

カネカ山家邸
cafe 蔵人

白鳥神社

龍島院

カネイ小原邸

マルキチ吉田邸

マルジュウ大沼邸
カノウ赤間邸

カネセン大沼邸

カネカノウ大沼邸
ヤマカノウ田山邸
マルサ佐藤邸

カネサン加島邸
ヤマシン山田邸
ヤマセン山田邸
カネマン大沼邸
カネキチ大沼邸

カネジュウ大沼邸

村田商人
やましょう記念館

ヤマナカ田山邸
大沼酒造店
（ヤマジュウ大沼邸）

カネショウ大沼邸
カネショウ商店

蔵の観光案内所
（ヤマニ邸）

イゲタニマル升邸

カクヤマ山田邸
カクショウ大沼邸

蔵
の
町
並
み
マ
ッ
プ

国の重要伝統的建造物群保存地区

蔵の町並み

村田町

旅 行 のススメ

バランスのよい食事と
野菜をとることで
つよい体づくり　

「
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
」
と
は
、

ご
飯
や
パ
ン
な
ど
の
主
食
、
野
菜
な

ど
の
副
菜
、
肉
・
魚
と
い
っ
た
主
菜
、

牛
乳
・
乳
製
品
、
果
物
を
ま
ん
べ
ん

な
く
食
べ
る
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
バ

ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
毎
日
と
る
の

は
、
現
実
的
に
は
な
か
な
か
難
し
い

と
思
い
ま
す
。
１
日
単
位
で
み
る
の
で

は
な
く
、
２
～
３
日
、
１
週
間
な
ど
、

で
き
る
範
囲
で
全
体
に
バ
ラ
ン
ス
よ

く
と
れ
る
よ
う
に
調
整
し
て
い
け
ば
、

無
理
な
く
続
け
ら
れ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
野
菜
は
、
し
っ
か
り
と
っ
て
い
た
だ

き
た
い
食
材
で
す
。
カ
ボ
チ
ャ
や
ホ
ウ

レ
ン
ソ
ウ
な
ど
、
色
の
濃
い
野
菜
は
粘

膜
を
保
護
す
る
ビ
タ
ミ
ン
A
を
多
く

含
む
の
で
、
風
邪
予
防
の
観
点
か
ら

も
お
す
す
め
で
す
。
色
の
薄
い
野
菜

に
は
食
物
繊
維
が
多
く
含
ま
れ
、
体

の
調
子
を
整
え
て
く
れ
ま
す
。

　
宮
城
県
で
は
、
県
民
の
健
康
へ
の
意

識
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
に
「
野
菜
！

あ
と
1
0
0
g
」「
減
塩
！
あ
と
３
ｇ
」

を
目
指
す
「
ベ
ジ
プ
ラ
ス
1
0
0
＆

塩
e
c
o
」
推
進
事
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。
サ
イ
ト
に
は
身
近
な
食
材
で

簡
単
に
作
れ
る
レ
シ
ピ
が
そ
ろ
っ
て
い

る
の
で
、
野
菜
料
理
を
も
う
１
品
＋
し

た
い
と
き
の
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

佐
ささき
々木 裕

ゆうこ
子

仙台白百合女子大学 人間学部
健康栄養学科 教授

管理栄養士・障害科学博士・スポーツ科学修士
糖尿病療養指導士

宮城学院女子大学学芸学部家政学科管理栄養士専攻卒業。
仙台大学大学院スポーツ科学研究科修士課程健康科学領
域修了。東北大学大学院医学系研究科（障害科学専攻）博士
後期３年の課程修了。宮城県食育推進会議委員（会長）、大
崎市健康推進計画策定委員会委員（委員長）などを歴任。
東北大学医学部、宮城学院女子大学、宮城高等歯科衛生士
学院で非常勤講師。

「令和6年度栄養関係功労者厚生労働大臣表彰」を受賞。

" E a t  We l l ,  B e  S t r o n g "

健 康コラム

お話を伺った人

食事バランスガイド（農林水産省HPより）
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マナー生活!

Mi n aMi n a とと皆皆でで
“o m o te n a s h i ”“o m o te n a s h i ”

長
な が く ぼ

久保 美
み

奈
な

㈲ミナ・コーポレーション
代表取締役
＆マナーコンサルタント

東北学院大学英文科卒。㈱JAL国際線で世界21カ国を乗務後、
米ワシントンDCに居住し、国際基準のマナーを学ぶ。法人企業、医
療機関、大学等で年間300を超える講演や研修を行うトップ講師。
著書「マナーはいかが？ Byミナ先生」は日米で発売中。FM76.2 
RADIO3では同タイトル番組のパーソナリティーも務める。2022
年から国際交流のイベントをNYで主催。また2024年秋からNY
市立大学ハンター校の日本語学科で米新聞に連載中のコラム
「やさしいにほんご」が授業の教材に使われている。
http://www.mina-corp.com Instagram @minachansensei

の
は
勿
論
で
す
が
、
64
階

の
Ｂ
Ａ
Ｒ
を
目
指
し
て
エ

レ
ベ
ー
タ
ー
で
ど
ん
ど
ん

上
が
っ
て
い
く
時
か
ら
す

で
に
興
奮
し
て
い
ま
し

た
。
高
所
が
苦
手
な
方
に

は
、
信
じ
ら
れ
な
い
！
と

言
わ
れ
そ
う
で
す
ね
。
超

高
層
ビ
ル
に
全
面
ガ
ラ
ス

張
り
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
※

が
登
場
す
る
な
ど
、
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
の
話
題
に
は
事

欠
か
な
い
Ｎ
Ｙ
で
す
。

　
さ
て
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
は
殆
ど
の
ビ

ル
に
設
置
さ
れ
て
お
り
、
毎
日
の
よ
う

に
使
う
移
動
手
段
で
も
あ
り
ま
す
ね
。

そ
こ
に
は
誰
か
と
一
緒
に
乗
る
際
の
マ

ナ
ー
が
存
在
し
ま
す
。

　

私
は
高
い
所
が
大
好
き
で
、
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
に
乗
っ
て
上
の
階
へ
昇
る
時

も
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
。
友
人
と
Ｎ
Ｙ
の

ハ
ド
ソ
ン
川
に
近
いO

ver Story

と

い
う
Ｂ
Ａ
Ｒ
に
行
っ
た
際
も
、
摩
天
楼

か
ら
見
る
夜
景
の
美
し
さ
に
感
動
し
た

　
ま
ず
は
上
座
と
下
座
の
話
に
な
り
ま

す
が
、
自
分
が
誰
か
を
エ
ス
コ
ー
ト
す

る
際
に
は
パ
ネ
ル
前
の
下
座
に
場
所
を

取
る
の
が
マ
ナ
ー
で
す
。
そ
し
て
下
座

の
後
ろ
が
一
番
安
全
な
上
座
と
な
り
ま

す
。
何
ヶ
所
か
ボ
タ
ン
操
作
を
す
る
パ

ネ
ル
が
あ
る
場
合
は
、
メ
イ
ン
の
パ
ネ

ル
、
ま
た
は
ド
ア
右
横
の
パ
ネ
ル
の
前

に
ス
ッ
と
入
り
ま
し
ょ
う
。
２
人
で
乗

る
と
き
に
は
「
お
先
に
ど
う
ぞ
」
「
奥

へ
ど
う
ぞ
」
と
声
を
か
け
て
相
手
を
先

に
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
に
乗
せ
、
そ
の
後
自

分
が
「
失
礼
し
ま
す
」
と
言
っ
て
乗
り

込
み
ま
す
。
複
数
の
方
を
エ
ス
コ
ー
ト

す
る
際
に
は
先
に
自
分
が
乗
り
込
む
方

法
も
良
い
で
す
ね
。
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の

中
か
ら
「
開
」
ボ
タ
ン
や
、
ド
ア
を
手

★エレベーターのマナー★

で
押
さ
え
る
な
ど
し
て
全
員
が
乗
り
込

む
の
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
や
り
方
で
す
。

　
た
だ
し
、
海
外
で
は
通
常
、
女
性
を

全
員
乗
せ
て
か
ら
で
な
い
と
男
性
は
乗

り
ま
せ
ん
。
ホ
テ
ル
な
ど
で
知
ら
な
い

人
同
士
が
乗
り
込
む
よ
う
な
時
に
も
、

ご
年
配
の
方
や
女
性
、
子
ど
も
を
先
に

乗
せ
て
最
後
に
男
性
と
い
う
の
が
普
通

で
す
。
カ
ッ
プ
ル
で
し
た
ら
女
性
を
守

る
よ
う
に
し
て
一
緒
に
。
ジ
ェ
ン
ダ
ー

レ
ス
な
時
代
で
あ
っ
て
も
そ
の
辺
り
の

エ
ス
コ
ー
ト
の
マ
ナ
ー
は
確
実
に
存
在

し
て
い
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

　
そ
し
て
自
分
が
下
座
に
い
る
時
は
他

の
方
に
「
何
階
で
す
か
？
」
と
尋
ね
る

の
も
マ
ナ
ー
で
す
。
パ
ネ
ル
か
ら
遠
い

と
こ
ろ
か
ら
手
を
伸
ば
し
て
ボ
タ
ン
を

押
さ
せ
な
い
よ
う
気
を
配
り
ま
し
ょ

う
。
ア
ル
キ
メ
デ
ス
が
紀
元
前
に
発
明

し
た
空
へ
続
く
箱
。
安
全
に
マ
ナ
ー
を

守
っ
て
乗
り
た
い
で
す
ね
。

M
i
n
a

エレベーターを待つときは真ん
中ではなく左右どちらかで

※エレベーター情報：2020 年にオープンしたワン • ヴァンダービルト Building は高さ427メートルで、全面ガラス張り
のエレベーターが人気です。有名なエンパイア•ステート•ビルには73 基もの OTIS エレベーター
があります。OTIS は世界で高いシェアを占めるエレベーター会社の1つ。国連、エッフェル塔、
六本木ヒルズなどでも使われています。

BAR“Over Story”から見る
NYの夜景。高速エレベーター
で 64 階に

通常は右メインパネル前が下座

上座からは外の景色も見える。
SS30エレベーターにて

コラム

お
燗
は
料
理
の
味
わ
い
を
深
め
る
調
味
料
　
知
ら
ず
杯
も
進
み
ま
す

お
燗
は
料
理
の
味
わ
い
を
深
め
る
調
味
料
　
知
ら
ず
杯
も
進
み
ま
す

　
仙
台
で
〝
お
も
し
ろ
い
〟
燗
酒
を
飲

む
な
ら
こ
こ
と
推
す
人
が
多
い
。
店
主

の
石
山
健
英
さ
ん
は
「
加
水
し
た
り
、

か
き
混
ぜ
た
り
、
ま
た
冷
や
し
た
り
。

ち
ょ
し
（
イ
タ
ズ
ラ
し
）
が
い
の
あ

る
酒
で
遊
ぶ
の
が
う
ち
の
燗
酒
」
と
、

い
た
ず
ら
っ
ぽ
く
笑
う
。

　

石
山
さ
ん
は
24
歳
の
と
き
森
民
酒

造
（
仙
台
市
）
に
勤
め
た
。
５
年
に
わ

た
っ
て
酒
造
り
や
営
業
を
経
験
し
た

が
、
も
っ
と
日
本
酒
の
飲
み
方
を
伝
え

た
い
、
料
理
と
併
せ
て
直
接
お
客
さ
ん

と
向
き
合
い
た
い
と
、
２
０
０
９
年
に

こ
の
店
を
開
い
た
。

　

店
に
は
常
時
２
５
０
種
も
の
日
本

酒
が
揃
い
、
燗
酒
の
み
な
ら
ず
冷
酒
も

人
気
。「
こ
こ
で
は
知
ら
な
い
う
ち
に

い
つ
も
よ
り
飲
ん
で
る
」
と
、
訪
れ
る

人
々
も
上
機
嫌
だ
。

　
燗
酒
は
、
日
本
酒
の
奥
深
さ
を
感
じ

る
方
法
の
一
つ
。
石
山
さ
ん
に
、
お

燗
技
の
ひ
と
つ
、
デ
カ
ン
タ
ー
ジ
ュ

な
ら
ぬ
「
燗
タ
ー
ジ
ュ
」
で
お
酒
を

つ
け
て
も
ら
っ
た
。
き
ゅ
っ
と
高
め

に
温
度
を
上
げ
て
か
ら
、
両
手
に
持
っ

た
ち
ろ
り
に
交
互
に
移
す
こ
と
４
回
。

パ
ワ
フ
ル
な
味
わ
い
の「
片
野
桜
」が
、

驚
く
ほ
ど
や
わ
ら
か
な
口
当
た
り
に
。

甘
め
の
醤
油
を
つ
け
て
い
た
だ
く
津

軽
の
馬
刺
（
1
9
8
0
円
）
と
と
も

に
味
わ
え
ば
、
一
口
食
べ
て
、
ま
た
飲

ん
で
…
が
止
ま
ら
な
い
。
ま
さ
に
「
燗

酒
は
調
味
料
」
だ
。

　

温
度
に
よ
る
そ
の
酒
の
個
性
を
見

極
め
、
料
理
に
合
わ
せ
て
酒
の
味
を
変

え
る
「
お
燗
番
」。
さ
ら
に
は
客
の
飲

み
具
合
、
酔
い
具
合
ま
で
見
極
め
て
燗

を
つ
け
る
こ
の
役
目
を
、
石
山
さ
ん

は
「
コ
ン
ダ
ク
タ
ー
（
指
揮
者
）」
の

よ
う
だ
と
語
る
。
日
本
酒
を
心
ゆ
く
ま

で
堪
能
し
た
い
な
ら
、
そ
の
指
揮
に
身

を
任
せ
て
み
て
は
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

仙台市青葉区大町2-4-1 グランソレイユ大町
TEL.022-266-5541 
月〜土曜 17:00～24:00（Ｌ.Ｏ.23:30）
日曜 15:00〜22:00（Ｌ.Ｏ.21:30）
不定休
https://www.sake-marutake.com/

1 お燗技の一つ「燗タージュ」。
空気を含ませるように高い位置か
ら交互に移し替える。温度を下げ
ながら旨味を入れる技だ。石山さ
んは、日本酒の楽しさを伝えるた
め、日本酒イベントのプロデュー
スや一般向け・飲食店向けの日本
酒や燗酒講座も行っている

2 外食文化が花開いた、江戸の煮
売り屋のイメージ

「片野桜 山廃純米 雄町」（大阪
府：山野酒造）の生原酒の持つ
力強さが、石山さんの「燗ター
ジュ」の技でやわらかな味わい
に。津軽の馬刺の旨味に寄り添う

右から「霧筑波（きりつくば）」
（茨城県：浦里酒造店）。ぬるめで
やわらかな旨味を楽しむ。「伯楽
星 特別純米 冷卸」（宮城県：新澤
醸造店）。燗でもうまい酒「全国
燗酒コンテスト2023」で最高金賞
受賞。70℃できりっと。「悦凱陣
（よろこびがいじん） 赤磐雄町 無
濾過生 山廃 純米酒」（香川県：丸
尾本店）は、石山さんが「店を始め
る前初めて飲んで、パンチのある旨
味に衝撃を受けた」という、同店の
燗酒の「核」となる酒

燗で
オススメ

和
醸
良
酒 

〇ま
る

た
け
［
青
葉
区
大
町
］

美 味 探 訪

2

1
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仙台中税務署からのお知らせ

仙台中税務署　TEL.022-783-7831（代表）
国税に関する御相談・御質問は、気軽にお電話で！ 音声案内で「１」を選択してください。

「電話相談センター」につながります。
※税務署での面接相談御希望の場合は、事前予約が必要です。

仙
台
市
青
葉
区
一
番
町
二
丁
目
3番
22号
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