
Excel 応用講座
本セミナーでは、Excelを業務で利用している方やこれから本格的にExcelを

学習したい方を対象に、表作成や計算を効率化する関数、グラフ作成、デー
タの並び替え・抽出などを学習します。

独学やインターネットで覚えた操作を整理し、実務に役立つExcelの活用方
法を習得していただけます。

ＰＣセミナー【Ｅｘｃｅｌ応用講座】 申込書

◆開催要項◆

日 時：2026年7月22日（水） 9:30～16:30

会 場：JC-21教育センター 2F 研修室
（仙台市青葉区花京院1丁目3-1）

定 員：20名（1社2名まで）

受講料：会員 6 , 0 0 0円 非会員 1 2 , 0 0 0円
（税込・テキスト代含） 無料受講券利用不可

振込口座：七十七銀行一番町支店普通口座０１７８６３２
公益社団法人仙台中法人会

講 師：株式会社JC-21教育センター専任インストラクター

お問合せ：公益社団法人仙台中法人会
仙台市青葉区一番町2丁目3-22 仙台ビルディング6階 TEL：022-263-0152



❀講座内容❀

・専用駐車場はございません。

公共交通機関または近隣の有料駐車場をご利用ください。

・2名以上での参加希望はご相談ください。

・7月15日以降のキャンセルは受講料をご負担いただきます。

・受講料は開催日前日までに指定口座へお振込みください。

・昼休憩は 12:30～13:30の予定です（昼食は各自でご用意ください）

なお会場に隣接している学生食堂も利用できます（営業日のみ）食事の持込みもできます。

・研修室内への飲み物はペットボトルや水筒など、倒れてもこぼれない容器のみでお願いします。

・研修内容は進捗により変更する場合があります。

・学校施設の為、法令により敷地内及び隣接道路は全面禁煙です。施設向かいの「花京院緑地」も

仙台市の「禁煙モデル公園」になっていますのてご協力をお願い致します。

仙台市青葉区花京院1丁目3-1
（仙台駅西口から徒歩7分）

左側の低い建物の2Fです。
正面広場左側にある入口から
お入り下さい．

❀会場アクセス❀

会場への近道

・関数を使った計算の効率化
・見やすい表の作成方法
・グラフによるデータの可視化
・並び替え・抽出によるデータ管理


